csteworld

PLASTIC SURGERY HEALTH GROUP

Dina 3 dagar pa Esteworld
Ankomst dag 1

e Transfern hamtar dig fran flygplatsen och kor dig till hotellet. Du kommer att fa
kontaktuppgifter till din chauffor och koordinator for smidig kommunikation.

e Under kvallen far du ett sms fran din koordinator med information om transferns avresetid
till kliniken foljande dag samt instruktioner om att du inte far ata eller dricka nagot 6 timmar
innan behandlingen.

Dag 2: Operationsdagen

Transfer: Hotellet — Kliniken

1. Konsultation:

e Registrering och betalning.

e Genomférande av nédvandiga medicinska tester.

e Fotografering for dokumentation.

e Grundlig undersokning och konsultation av ditt har.

e Diskussion kring dina férvantningar och mal. Har har diu chansen att uppvisa dina
inspirations bilder.

e Faststdllande av den basta tekniken for ditt specifika fall.
2. Forberedelse:

e Planering och design av harfastet.

* Markering av omraden for transplantation.

* Rakning av haret.

3. Behandlingen:

e Utfors under lokalbed6vning (en smartfri procedur).

e Steg 1: Donatorharen extraheras, desinfekteras och sorteras utifran antal harstran i varje
harsack.

e Lunchpaus: Nere pa Esteworlds anlaggning.

e Steg 2: Harsdckarna implanteras i mottagaromradet.



* Proceduren tar mellan 6 och 8 timmar, beroende pa antalet harsackar som ska
transplanteras.

Efter behandlingen far du detaljerade instruktioner fran var svenska tolk om hur du ska ta
hand om ditt har de narmaste dagarna.

Transfer: Kliniken — Hotellet

Dag 3: Slutkontroll och hemresa
Transfer: Hotellet — Kliniken

1. Slutkontroll:

e Tvattning av haret.

e Genomgang av detaljerade instruktioner for eftervarden for att sakerstdlla basta mojliga
resultat. Detta sker med hjalp av var svenska tolk.

e Genomgang av produkterna i eftervardskitet.
2. Uppfdljning:

e Sanaz, ansvarig for Esteworlds uppfoljningsteam over Sverige kommer regelbundet att
begara bilder och videos for att 6vervaka ditt resultat. Du kommer dven fa en video med
intruktioner for hartvatt som ska goras dag 10, samt intruktioner om hur du ska ta din
medicin och ta hand om din eftervard.

Transfer: Kliniken — Flygplatsen

Vi ser fram emot att ta hand om dig under din behandling och ge dig de basta
forutsattningarna for ett fantastiskt resultat!



